
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Забавная лепка» (далее - программа) имеет художественную 

направленность, так как ориентирована на обучение, воспитание и развитие 

учащихся средствами декоративно-прикладного вида творчества - лепка из 

солёного теста. Данная программа предполагает развитие художественного 

вкуса и творческих способностей. Работа по ней предоставляет возможность 

научится создавать собственные, несложные поделки из солёного теста, 

реализовать свои творческие способности и в дальнейшем их использовать в 

повседневной жизни. 

Актуальность программы обусловлена тем, что она востребована со 

стороны родителей учащихся. В летний период у детей больше свободного 

времени, чтобы уделить развитию их способностей, выполнять работы, 

которые станут украшением помещений или подарком для друзей.  

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что 

работа с тестом в разных техниках расширяет круг возможностей учащихся, 

развивает пространственное воображение, конструкторские способности. 

Открытие в себе индивидуальности помогает ребенку реализовать себя в 

учебе, творчестве, в его социализации. 

Образовательное и воспитательное значение особенно важно в плане 

умственного и эстетического развития учащихся. Лепка расширяет их 

кругозор, способствует формированию творческого отношения к 

окружающей жизни и нравственных представлений. Занятия лепкой 

воспитывают художественный вкус, усидчивость, умение наблюдать, 

выделять главное, характерное, развивает трудолюбие, умения и навыки 

учащихся, моторику пальцев и ловкость рук.  

Отличительная особенность программы от уже существующих 

(дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Глинчик», дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Завиток» - автор Зимина Елена Петровна) заключается в том, что 

данная  программа направлена на приобщение учащихся к творческой 

деятельности во время летнего отдыха. По итогам работы по данной 

программе учащемуся будет легче принять решение, продолжать ли занятия 

по данному направлению или попробовать себя в другом виде творчества. А 

педагогу, определить, на каком уровне сложности учащийся будет 

продолжать обучение. 

Адресат программы. Программа рассчитана на детей 5 – 12 лет.  

Возрастные особенности учащихся 5-7 лет позволяют ознакомиться с 

солёным тестом, как материалом для изготовления поделок и её свойствами, 

освоить элементарные техники лепки, навыки работы с инструментами, 



научиться видеть необычное в обычных предметах. Этот возраст очень важен 

в развитии познавательной сферы ребенка, интеллектуальной и личностной. 

Его можно назвать базовым возрастом, когда в ребенке закладываются 

многие личностные аспекты, прорабатываются все моменты становления «Я» 

позиции. 

В возрасте 8-12 лет у учащихся появляется возможность выполнять 

более сложные приёмы лепки, освоить обобщённые способы работы, шире 

развить познавательные, конструктивные способности и ответственность к 

качеству выполнения работы. 

Количество учащихся в группе – от 7 до 25 человек. 

Уровень освоения программы – ознакомительный. 

Срок реализации программы – 1,5 месяца с общим количеством 

часов – 24 часа. 

Форма обучения: Очная.  

Режим занятий. Занятия рассчитаны на 4 часа в неделю (по 2 

академических часа 2 раза в неделю) с 10 минутным перерывом между 

занятиями. 

Особенности организации образовательного процесса. 

Состав группы - постоянный.  

Группа учащихся – разновозрастная. В таких группах есть свои 

преимущества: младшие всегда вольно и невольно смотрят на старших не 

только по возрасту, но и по опыту творческой деятельности, и видят 

ориентиры своего роста, учатся выстраивать отношения, расширяют 

информационное поле. Очень важным моментом является развитие моторики 

рук, тактильных ощущений поверхностной фактуры. 

Основной формой обучения по данной программе является практико-

творческая деятельность учащихся. Программой предусмотрена 

индивидуально - групповая форма организации деятельности учащихся на 

занятиях. Занятия и виды занятия определяются содержанием программы и 

могут проводиться в форме игры, практических занятий, выполнения 

самостоятельной работы, выставки. 

Виды занятий по программе: практические занятия с включением 

теории, мастер-классы, выполнение самостоятельной работы, выставки. 

 

 

 

 

 

 



1.2. Цель и задачи программы 

 

Цель программы: способствовать развитию художественно-

творческой активности учащихся через создание творческих работ на основе 

приемов и методов лепки из солёного теста. 

Задачи: 

Предметные: 

- познакомить с историей возникновения изделий из солёного теста;  

- научить различным технологиям лепки, элементам, росписи поделок; 

- сформировать знания, умения и навыки работы с солёным тестом; 

- сформировать умение составлять простые композиции;   

- научить применять различные способы лепки и распознавать разные 

техники лепки  из солёного теста. 

Метапредметные: 

- развить внимание, память, восприятие, мышление, воображение, 

интуицию; 

- развить творческие способности и задатки, умение наблюдать и 

выделять главное; 

- развить чувство формы и цвета, мелкую моторику рук, обогатить 

словарный запас; 

- сформировать умение планировать работу по реализации замысла.  

Личностные: 

- воспитать у учащихся интерес к данному виду художественного 

промысла; 

- воспитать художественный вкус, трудолюбие, любознательность, 

самостоятельность, уверенность в своих силах, наблюдательность и 

усидчивость; 

- повысить коммуникативную культуру учащихся, учить работать в 

группе и индивидуально; 

- воспитать бережное отношение к инвентарю, инструментам, 

материалам и готовым работам. 

 


